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Мэр Киренского муниципального района
___________________ Свистелин К.В.
«___» __________ 2019год
Положение
     Открытый “Новогодний турнир по пауэрлифтингу без экипировки и его отдельным движениям  Киренского муниципального района” 
1.
Цели и задачи:

-
выявление сильнейших спортсменов г. Киренска и Киренского района.

-
сплочение спортсменов России и воспитание чувства коллективизма и командного духа;

-
пропаганда пауэрлифтинга как вида спорта среди населения России;

-
пропаганда здорового образа жизни.

2.
Руководство проведением соревнований.

    Общее руководство проведением соревнований осуществляется заведующим спорткомплекса КРВПиС «Путеец» в лице Французова Александра Валентиновича.

3.
Сроки и место проведения.

    Соревнования проводятся 21 декабря 2019 года.

Место проведения: г. Киренск, ул. Каландаришвили 19, СК «Путеец».

Взвешивание пройдет за день до соревнований 20 декабря с 13:00 до 20:00,  21 декабря с 09:00 до 09:30 Начало соревнований - 10:00.

4.
Регламент и судейство.

    На турнире будут соблюдены требования, согласно статье № 20 "Организация и проведение физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий" Федерального закона "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" от 04.12.2007 N 329-ФЗ. Соревнования проводятся согласно техническим правил пауэрлифтинга ознакомиться с ними можно на официальном сайте: http://wrpf.pro/pravila/.

     Соревнования проводятся без экипировки в дивизионе «Любители» без допинг-контроля:
-
Пауэрлифтинг: без экипировки 
-        Жим штанги лёжа: без экиперовки

-        Народный жим: без экипировки
Соревнования пройдут в следующих возрастных категориях:

-
Юноши и девушки 14-19 лет;

-
Открытая 24-39 лет;

-
Мастера 40 +.

Весовые категории будут определены по завершению регистрации на соревнования.

5.
Участники соревнований.

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, достигшие 14 лет. Участники младше 14 лет допускаются при персональном рассмотрении кандидатуры спортсмена организаторами соревнований. Спортсмены, не достигшие 18 лет, допускаются до участия в соревнованиях только в сопровождении тренера, родителей или их законных представителей. Каждый участник перед участием в соревнованиях должен проконсультироваться со своим врачом об участии в турнире. Все спортсмены выступают на свой страх и риск, осознавая, что могут получить серьезную травму. Организаторы не несут ответственности за состояние здоровья спортсменов, а также риски, связанные с травмами.

6.
Награждение в личном первенстве.

     Абсолютное первенство разыгрывается по формуле Вилкса и Глоссбренера, в соответствии с техническими правилами при условии, что в возрастной объединенной группе будет пять (5) и более человек. Победители и призеры абсолютного первенства награждаются медалями и грамотами.
10.
Договор на участие в соревнованиях.

    Проходя процедуру взвешивания и регистрации, каждый спортсмен обязательно подписывает обратную сторону заявочной карточки. Факт подписания данной карточки является заключением договора. Подписывая карточку, спортсмен соглашается со всеми пунктами настоящего положения, а также со всеми пунктами технических правил.

    Также спортсмен безоговорочно соглашается со следующими условиями:

Принимая участия в соревнованиях, спортсмен признаёт, что от него потребуется максимальное физическое и психологическое напряжение, что влечет за собой риск получения травмы, либо увечья. Спортсмен принимает на себя все риски, связанные с этим, и несёт всю ответственность за любые травмы и увечья, известные ему, либо не известные ему, которые он может получить.

    Спортсмен осознаёт, что на его ответственности лежит контроль состояния своего здоровья перед участием в соревнованиях, тем самым подтверждает проведение регулярного врачебного медосмотра, и отсутствие медицинских противопоказаний для участия в соревнованиях, соответственно свою полную физическую пригодность и добровольно застраховал свою жизнь и здоровье на период участия в соревновании.

    Принимая участие в соревновании, спортсмен сознательно отказывается от любых претензий, в случае получения травмы или увечья на этом турнире,  организаторов турнира, собственника помещения, руководителей, должностных лиц, работников упомянутых организаций, ассистентов на помосте и всего обслуживающего соревнования персонала.

     Персональные данные участника соревнований подлежат обработке в соответствие требованиями Закона № 152-ФЗ «О персональных данных».

    Спортсмен ознакомился с данным положением и полностью понимает его содержание.

    Спортсмен добровольно соглашается принять все вышеописанные в данном пункте настоящего положения условия и тем самым подтверждает это, подписывая заявочную карточку в присутствии секретариата на процедуре регистрации и взвешивания.

11.
Финансирование.

    Расходы по проведению соревнований берёт на себя администрация Киренского муниципального района связанных с проведением спортивного мероприятия.

Расходы по командированию, размещению и питанию участников и их тренеров берут на себя командирующие организации или сами участники.

12.
Контактная информация.
Заведующий спорткомплекса «Путеец» Французов А.В.
+79641265773. 
